Solaresi

pagina 4 dicembre 2006

Un'iniziativa dell'Assessorato ai Servizi Sociali per i genitori

— Massaggio infantile

SOCIAZION

Si chiama “Progetto Massaggio
Carezza” ed & un nuovo servizio
che il Comune offre ai genitori di
bambini di etad compresatra 0 e 6
mesi, invitati a partecipare a un
corso sul massaggio infantile.

La proposta nasce dal desiderio
da parte del Comune di rivolgersi
alle mamme e ai papa di bambini
molto piccoli garantendo loro uno
spazio in cui ritrovarsi e confron-
tarsi con I'obiettivo di:

sostenere la coppia mam-
ma/neonato in questi primi
momenti di reciproca cono-
scenza;
costituire un

“ambiente

facilitante” in cui i genitori
possano sperimentare, coi
bambini, uno spazio comple-
tamente dedicato a loro
grazie al quale raggiungere
un maggior benessere;

- accogliere i bisogni delle
donne mobilitando e valoriz-
zando le specifiche competen-
ze materne.

L'intento del Comune di Solaro,

rivolgendosi alla fascia della

prima infanzia, & quello di creare
un'opportunita di sostegno
adeguata alle aspettative e ai
bisogni dei genitori e dei loro
piccoli. Proprio per questo & stato

scelto I'Asilo Nido come luogo
predisposto agli incontri, dove
interagiscono sinergicamente la
realta educativa e quella familia-
re.

Il progetto prevede gruppi di
genitori con bambini, preferibil-
mente da 0 a 6 mesi, con un
massimo di 7/8 coppie di parteci-
panti per gruppo. Per ogni
gruppo sono previsti cinque
incontri di un'ora e mezzo circa, il
sabato mattina, presso il nido.

Il filo conduttore degli incontri & il
massaggio che ha la funzione di
favorire il benessere psicofisico
del bambino, il rilassamento e

l'integrazione dello schema
corporeo, oltre ad alleviare i
principali disturbi dei primi mesi
di vita (coliche e stipsi). Ma
soprattutto & uno strumento di
condivisione per coloro che lo
vivono; infatti approfondisce il
legame di attaccamento e la
comunicazione di messaggi
affettivi attraverso uno scambio
tattile, visivo e verbale.

| corsi inizieranno a gennaio
2007. Per informazioni: Ufficio
Servizi Sociali del Comune, tel.
02.96984380, in orari di apertu-
ra sportelli.

Servizi Sociali

U211 Comitato
Maria Letizia Verga

a Solaro.

A Solaro & presente il
Comitato Maria Letizia
Verga, grazie all'attivita di
alcune nostre concittadine
che da anni operano sul
territorio, raccogliendo
fondi finalizzati ai progetti
dell'ospedale S. Gerardo di

L%

Monza, inerenti la cura e la
prevenzione della leucemia
infantile. 1l Comune di Solaro

contribuisce all'iniziativa, versando
ogni anno un contributo di 500
euro all'ospedale monzese. |l
vicesindaco e assessore ai Servizi
sociali Rosaria Fusi ringrazia le
volontarie per il lavoro che
svolgono con costanza e

discrezione,
coinvolgendo
un gran
numero di
persone di
Solaro, anche
tramite
momenti di festa e di gioia, come
la serata che si & tenuta venerdi 24
novembre, durante la quale circa
120 persone, riunite in un locale
della zona, hanno dato un
contributo al Comitato,
permettendo la raccolta di 1.800
euro. La serata & stata condivisa
dal sindaco, dal vicesindaco e dal
parroco di Solaro.

acrostici e invenzioni.

singolarmente o a squadre.

districarci e ragionare.
Informazioni:
Aggregagiovani La Calamita

tel. 02-9691499

Dove si acquista:

\di Solaro tel. 02-96984380

BREAKING:
Chi trasgredisce e chi no

BREAKING ¢é un gioco da tavolo dove i ragazzi dagli 11 ai 14 anni
hanno l'occasione di trattare l'argomento della trasgressione in
forma dinamica ed interattiva, divertendosi e gareggiando con i
propri compagni attraverso un percorso fatto di animazioni,

Si pud giocare in classe utilizzandolo come strumento di lavoro e

discussione, a casa con i genitori e gli amici, si pud giocare

Ad ogni dado lanciato ci troviamo in una situazione da cui

Ufficio Servizi Sociali del Comune

VIA BORROMEDO, 44 - 20020 SOLARO (MlI) - TEL. 02.9691376

ISTITUTO DI BELLEZZA
A SERVIZIO GLOBALE

Vieni a trovarci
sarai premiata
con una vacanza




